
lnstrucțiuni de utilizare
Este important să citiți cu atenție acest prospect înainte de a începe să utilizați Xailin® Hydrate Picături 
Oftalmice. lnformațiile cuprinse în acest prospect sumarizează principalele puncte referitoare la acest 
produs, dar dacă aveți orice întrebări suplimentare, adresați-vă medicului, farmacistului sau opticianului 
dumneavoastră.

Ce este Xailin® Hydrate Picături Oftalmice?
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice este o soluţie oftalmică multidoză pentru ameliorarea rapidă a 
simptomelor ochiului uscat. Flaconul conţine 10 ml de soluţie oftalmică sterilă. 

Compoziție:
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice conţine Hipromeloză 0.3% m/v, perborat de sodiu şi soluţie apoasă 
tamponată q.s. 
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice conţine un conservant care dispare la contactul cu ochiul, 
transformându-se în apă şi oxigen, reducând la minimum iritaţia care poate fi cauzată de conservanţii 
tradiţionali şi oferind în acelaşi timp comoditatea formei multidoză. Tot ce veţi simţi este doar efectul 
liniştitor după administrarea picăturilor oftalmice. 

Când se utilizează?
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice este utilizat pentru lubrifierea şi protejarea ochiului şi ameliorează 
imediat simptomele ochiului uscat. 
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice ameliorează simptomele provocate de uscăciunea ochiului cum ar fi 
durere, iritaţie sau senzaţie de corp străin. Simptomele ochiului uscat apar ca rezultat al tulburărilor de la 
suprafaţa ochiului, care pot avea numeroase cauze şi care modifică secreţia lacrimală normală, fie prin 
scăderea calităţii secreţiei lacrimale, fie prin reducerea cantităţii acesteia, iar ochiul este insuficient 
hidratat. 
Xailin® Hydrate Picături Oftalmice poate fi utilizat de purtătorii de lentile de contact. 

Cum se utilizează: 
Doza uzuală este de una sau două picături de 2 până la 4 ori pe zi în funcţie de necesitate sau în funcţie 
de recomandarea medicului care vă poate indica utilizarea acestui produs într-o manieră diferită. Nu este 
necesară ajustarea dozei la copii. Înainte de deschiderea unui flacon nou de Xailin® Hydrate Picături 
Oftalmice, verificaţi dacă inelul de siguranţă de pe capacul flaconului este intact. 
1. Spălaţi-vă şi uscaţi-vă foarte bine mâinile înainte de utilizare. 
2. Rotiţi capacul în sens antiorar pentru a rupe sigiliul. 
3. Scoateţi capacul flaconului. 
4. Înclinaţi capul spre spate şi priviţi în sus. 
5. Trageţi uşor de pleoapa inferioară în jos, pentru a crea un mic spaţiu între ochi şi pleoapă. 
6. Tineţi flaconul între degetul mare şi indexul celeilalte mâini şi aplicaţi o presiune moderată la baza 
    flaconului pentru a instila o picătură de Xailin® Hydrate Picături Oftalmice în spaţiul dintre ochi şi 
    pleoapă. 

Hipermeloză 0,3% m/v
Picături Oftalmice 10ml
Ameliorează rapid simptomele ochiului uscat
Fără conservanți la contactul cu ochiul

  7. Clipiţi de câteva ori. 
  8. Dacă credeţi că picătura nu a ajuns în ochi, aplicaţi o a doua picătură. 
  9. Îndepărtaţi cu grijă excesul de Xailin® Hydrate Picături Oftalmice din jurul pleoapelor cu ajutorul unui 
      şerveţel. 
10. Repetaţi procedura şi pentru celălalt ochi, dacă este necesar. 
11. Puneţi capacul flaconului, încercând să nu atingeţi vârful aplicatorului cu nimic, inclusiv cu ochiul 
      sau degetele. 
12. Spălaţi-vă bine mâinile după utilizare. 
13. Aşteptaţi cel putin 30 minute înainte de administrarea oricărui alt medicament oftalmic. 

Dacă aveți orice nelămurire despre cum să utilizați Xailin® Hydrate Picături Oftalmice sau dacă 
simptomatologia persistă consultați medicul, farmacistul sau opticianul. 

Precauţii şi atenţionări: 
• Nu utilizaţi dacă inelul de siguranţă de pe capacul flaconului este rupt. 
• Nu utilizaţi dacă sunteţi alergic la oricare dintre ingrediente.
• Nu atingeţi vârful flaconului cu ochiul sau cu orice altă suprafaţă. 
• Nu împărţiţi Xailin® Hydrate Picături Oftalmice cu nicio altă persoană. 
• Xailin® Hydrate Picături Oftalmice poate cauza tulburări minore de claritate a vederii după aplicare.  

Aşteptaţi ca vederea dumneavoastră să devină clară înainte de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje. 
• Nu utilizaţi după data de expirare înscrisă pe cutie sau imprimată pe flacon. 
• Așteptați cel puțin 30 minute înainte de administrarea oricărui alt medicament oftalmic.
• A se păstra la temperaturi cuprinse între 1°C şi 25°C. 
• Aruncaţi Xailin® Hydrate Picături Oftalmice după 28 de zile de la prima deschidere. 
• A nu se lasa la îndemâna şi vederea copiilor. 
• Doar pentru uz oftalmic extern, a nu se înghiţi. 
• Cereţi sfatul medicului sau farmacistului înainte de a utiliza Xailin® Hydrate Picături Oftalmice dacă 

sunteţi gravidă, dacă alăptaţi sau dacă aţi suferit recent o intervenţie oftalmologică. 
• Aruncaţi flaconul utilizat în conformitate cu reglementările locale de eliminare a deşeurilor. 
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A se păstra la temperaturi cuprinse între 1°C și 25°C. 

Atenție: Citiți toate avertismentele și precauțiile în instrucțiunile de utilizare. 

Sterilizat prin procedee tehnice aseptice.

Aruncați Xailin® Hydrate Picături Oftalmice după 28 de zile de la prima deschidere.
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